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BASIN BULTENI 23 MART 2023
Kara Rapor 2022: Tiirkiye’nin Tiim illeri Kirli Hava Soluyor!

e 15 saglik, cevre ve iklim 6rgiitiiniin olusturdugu Temiz Hava Hakki Platformu’nun (THHP)
hazirladig), Tiirkiye’de hava kalitesinin karnesi niteligindeki Kara Rapor’un besincisi
yayinlandi.

e Rapora gore, 2021’de istanbul’da 4 bin 848, Ankara’da 2 bin 853, Tiirkiye genelinde ise en
az 42 bin kisi hava kirliligine bagl hastaliklar nedeniyle yagamini yitirdi.

e Tiirkiye’de, Diinya Saghk Orgiitii (DSO) standartlarina gore havasi temiz sehir yok.

e Havasi en kirli bes kent ise sirasiyla Batman, Igdir, Agri, Sirnak ve Malatya.

e Hakkari’de DSO standartlarina gore, partikiil madde kirliligi yok denecek kadar azken, il
kukiirt dioksit agisindan cok kirli bir hava soluyor.

e Depremden etkilenen kentlerde hava kirliligi, enkaz tozu ve isinma igin agikta ates
yakilmasi gibi nedenlerle ulusal limitlerin 2.5 katina, DSO kilavuz degerlerinin ise 7.5 katina
cikt.

e Rapor, kanser, kalp-damar, KOAH gibi hastaliklara yol agan hava kirliliginin ruh saghgi ve
uyku diizenini de olumsuz etkiledigini ortaya koydu.

e THHP, hava kirliligi icin yasal limitlerin DSO kilavuzlanyla uyumlu hale getirilmesi, hava
kalitesinin diizenli ve sistematik olarak izlenmesi ve fosil yakitlardan vazgecilmesi igin
¢agrida bulundu.

Hava kirliliginin insan sagligina etkileri lizerine ¢alismalar ylriten, 15 saglik, ¢evre ve iklim 6rgiitiinlin
olusturdugu Temiz Hakki Platformu (THHP), Kara Rapor 2022'yi yayinladi. 2016 yilindan beri Tlrkiye
genelinde, yil bazinda hava kalitesi verilerini, mevzuat, politika ve uygulamalarini inceleyen Kara
Rapor’un besincisi de hava kirliligiyle ilgili sorunlari ortaya koyup somut ¢6zim 6nerileri getiriyor.

Temiz Hava Hakki Platformu Koordinatorii Deniz Gimdsel, raporla ilgili olarak sunlari soyledi:
“Turkiye’de 360 istasyonlu oldukca genis bir izleme agi bulunmasina ragmen bu istasyonlarda dizenli
Olcim yapilmiyor. 2021 yilinda Turkiye’de en yaygin olarak izlenen hava kirletici parametre PM10 igin
bile, sadece 34 ilin kirlilik durumunu biliyoruz. Bazi kirletici parametreler icin ise izleme altyapisi
heniiz tim nifusu kapsayacak sekilde yayginlastirilamadi. Kanserojen ve hava kirliligine bagh
olimlerin ana nedeni olan ince partikil madde PM 2.5, sadece 62 istasyonda yeterince 6l¢iilebildi.
Bu kisitl veriye gore, Tiirkiye’de Diinya Saghk Orgiti’niin (DSO) sinir deger olarak belirledigi PM 2.5
yogunlugunun tam dort kati kirli hava soluyoruz.”

Depremden etkilenen kentlerde de hava kirliliginin arttigina dikkat ceken Glimusel, sozlerini soyle
stirdiirdii: “Kahramanmaras’ta hava kalitesi deprem siirecinden ¢ok etkilendi. ildeki dért istasyondan
sadece birinden veri alinabiliyor. Elimizdeki verilere gore, ildeki partikiil madde yogunlugu ortalama
100 mikrogram/metrekiip, yani ulusal yasal sinirin 2.5 kati, DSO kilavuz degerinin ise 7.5 kati. Bu
kirlilik maalesef bliylik miktarda enkazlardan kalkan toz ve halkin isinmak icin agikta yaktigi atesten
kaynaklaniyor. Buna bir de asbest riski eklendiginde bolgede hava kirliligi nedeniyle ciddi bir halk
saghgl sorunu yasandigini ya da yasanacagini sdylemek miimkiin. Hatay iskenderun’da ise partikiil
madde kirliligi son 40 giindiir metrekiipte 200 mikrogram. ilk 10 giin limandaki yangin nedeniyle
kirlilik vardi; su an devam eden kirliligin nedeni, yetkililerce arastirilmali ve acil 6nlem alinmali.
Bolgedeki hekimler simdiden solunum yolu hastaliklarinda artis oldugunu belirtiyor. Adiyaman ve
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Hatay merkezde de hava kalitesi istasyonlarindan diizenli veri alinamiyor. Oysa bu tiir afetler sonrasi
hava kalitesinin izlenmesi, gerekli nlemlerin alinmasi agisindan hayati 6neme sahip.”

Hava kirliginin bir halk saghgi sorunu oldugunun altinin gizildigi Kara Rapor 2022’ye goére, Tirkiye
genelinde 2021 yilinda hava kirliligi nedeniyle hayatini kaybeden kisi sayisi en az 42 bin 67. Ayni yil
istanbul’da 4 bin 848, Ankara’da 2 bin 853, Bursa’da 2 bin 223 ve izmir’de de bin 731 kisi yasamini
hava kirliligine bagli hastaliklar nedeniyle yitirdi. Oliim nedenleri arasinda hava kirliliginin yiizdelik
payinin en yliksek oldugu iller ise Igdir, Karaman ve Batman. 2021’de Batman’da her 100 6limden
31’i, Igdir ve Karaman’da ise her 100 6limden 28’i hava kirliligi nedeniyle medyana geldi.

EN KiRLi iLLER: BATMAN, IGDIR, AGRI, SIRNAK VE MALATYA

Havayi kirleten en 6nemli maddelerden partikiil madde PM10 degerlerine bakildiginda, 2021’de en
kirli havayi soluyan ilk bes il sirasiyla, Batman, Igdir, Agri, Sirnak ve Malatya oldu. Bu illerde yillk
ortalamalar, Diinya Saglik Orgiiti’niin (DSO) partikiil madde PM10 igin belirledigi 15 ug/m?3olan
kilavuz degerin 5-8 katiydi. 200 giinden fazla giinde ise PM10 icin yénetmelikte belirlenen 40 ug/m3
ulusal limit degerinin Gstlinde hava kirliligi 6l¢ilda.

Batman’da 2021 yilindaki hava kirliligi, DSO’niin kilavuz degerinin yedi katindan fazlaydi. Ulusal
mevzuattaki yillik ortalamanin ise yaklasik tg katiydi. Sehirde yasayanlar, tam 326 giin boyunca kirli
havaya maruz kaldi. 2019 yilinda yayinlanan Batman Temiz Hava Eylem Plani’na gore, hava kirliliginin
ana nedeni, il merkezinde bulunan petrol rafinerisi. Boyle bir tespit olmasina karsin 2020-2024
yillarini kapsayan planda, rafineriye yonelik 6nlemlerden bahsedilmiyor.

Igdir son alti yildir, en kirli iller arasinda en Ust siralarda. Konutlarda yakilan komurin yol actigi hava
kirliligine ek olarak bir diger 6nemli kirlilik nedeni, ilin (¢ Glkeye siniri olmasindan kaynaklanan yogun
uluslararasi karayolu trafigi ve mal tasimacihgi. Igdir’in yani sira Kahramanmaras da son bes yilda
yayinlanan Kara Raporlar’da, en kirli iller siralamasinda her yil listede.

Hakkari ise DSO standartlarina gére PM10 kirliligi olmayan tek il. Ancak Hakkarililer kiikiirt dioksit
acisindan c¢ok kirli bir hava soluyor.

U¢ BUYUK SEHIR ALARM VERIYOR
istanbul ve Ankara’da ise 6zellikle 1sinma icin kdmdir yakilan, yapilasmanin ve trafigin yogun oldugu
ilcelerde hava kirliligi tirklitiici boyutlarda.

Sariyer Kumkoy haric, istanbul niifusunun neredeyse tamami DSQ’ye gére sagliksiz hava soluyor.
Sultangazi, Esenyurt ve Mecidiyekdy yeterli 6l¢iim yapilan istasyonlar arasinda en kirli bolgeleri isaret
ediyor.

Ankarallar (kentteki toplam 18 mevcut istasyondan yeterince veri alinabilen alti istasyona
bakildiginda) da yillik ortalamada, ulusal limit degerin (izerinde kanserojen partikil madde soluyor.
Siteler’den alinan veriler, Ankara genelinde en kirli havayi soluyan bdlgenin bu semt oldugunu
gOsteriyor.

izmir’de yeterince ve saglikli izleme yapilamamasina karsin, var olan veriler tizerinden ulasilan sonug,
kent genelinde sagliksiz bir havanin solunmakta oldugu ve hava kalitesi izlemesinin hizli bicimde
iyilestirilmesi gerektigi.
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HAVA KiRLiLiGi OLUM SEBEPLERINDE BESINCi SIRADA
Turkiye genelinde tlim yaslar igin 6lime ve sakathga yol agan ilk 10 risk arasinda hava kirliligi 2009
yilinda altinci siradayken, 2019 yilinda besinci siraya ylkseldi.

Halk sagligi uzmani Prof. Dr. Cigdem Caglayan soyle dedi: “Diinya Saghk Orgiitii, hava kirliliginin
diinya genelinde her dakika 13 insanin 6limine yol agtigini vurguluyor. Tirkiye’de 6lime yol acan
riskler icinde hava kirliligi, tiitin, asiri kilo, yiksek tansiyon ve yiksek kan sekerinin ardindan besinci
sirada. Ulkemizde hava kirliligine bagli 6liimlere sebep olan en &nemli bes sorun ise kalp-damar
hastaliklari, kronik solunum hastaliklari, kanser tirleri, diyabet ve kronik bobrek yetmezligi, solunum
yolu enfeksiyonlari ve tiiberkiloz yer aliyor. Hava kirliligi ayni zamanda anne ve yenidogan
olimlerine de neden olabiliyor. Nitekim yaptigimiz calismalar, sadece 2021 yilinda Tirkiye’de hava
kirliligi nedeniyle 42 binden fazla kisinin hayatini kaybettigini gosterdi.”

HAVA KIRLILIGIi RUH SAGLIGINI VE UYKU DUZENINi DE ETKILIYOR

Hava kirliligi, ruhsal hastalik riskinde artisa, mevcut ruhsal hastaliklarda kétiilesmeye, psikiyatrik
nedenlerle hastane basvurularinda ve yatislarinda yiikselise neden oluyor. intihar diisiincesi ve
eylemiyle de iliskisi s6z konusu. Ayrica beyin gelisimine olumsuz etkileri olduguna ve sinir
hiicrelerinin hasarina yol actigina dair de bilimsel kanitlar var. Bu etkiler yoluyla sebep oldugu
psikososyal zorluklarla 6nemli bir halk saghgi sorunu. En olumsuz sekilde etkilenen toplumsal gruplar
ise hava kirliligine, cevresel faktorlere ve mesleki tehlikelere maruz kalan yoksul ve yoksun niifuslar.
Bununla birlikte raporda, hava kirliliginin cabuk 6fkelenmeye ve keyif alamamaya yol actigi, acik hava
aktivitelerinde azalmaya sebep olduguna, hava kirliliginin yol agtigi stresin kas-iskelet sisteminde agri
gibi bedensel belirtilere, yorgunluga ve uyku bozukluklarina yol acabilecegine de vurgu yapiliyor.

iKLiM DEGISIKLiGi VE HAVA KiRLiLiGi: MADALYONUN iKi YUzU

Hava kirliligi ve iklim degisikligi sorunlari birbiri ile yakindan ilgili. Her ikisinin de ana nedeni fosil
yakitlar. Bu nedenle, disiik karbon emisyonu hedefleyen politikalarin kiiresel diizeyde ve sistematik
uygulanmasi, ayni zamanda hava kalitesinin iyilestirilmesini de saglar.

Ote yandan, iklim degisikligi ile siddetlenen, sayica ve siirece artis gdsteren dogal yanginlar da
ozellikle yol actiklari partikil madde kirliligi ile hava kalitesini hem yerel hem kiresel diizeyde
olumsuz etkiliyor. Tirkiye, 2021 yilinda Akdeniz havzasindaki dogal yanginlardan ve buna bagli hava
kirliliginden en cok etkilenen iilke oldu. Ornegin Antalya Manavgat’ta yasanan yanginlar sonrasi
PM10 konsantrasyonlarinda ytizde 67’lik bir artis gbzlemlendi.

Halk sagligi uzmani Prof. Dr. Gamze Varol, “21. ylizyil icerisinde sicak hava dalgalarinin sikliginda,
yogunlugunda, siiresinde ve buna bagl olarak orman yanginlarinda beklenen artis, hava kalitesini
kotilestirerek insan sagligina ve ekosistemlere zarar verme riski tasiyor. Dogal yangin dumani,
gazlardan ve ¢ok kiiciik partikiil maddelerden (6zellikle PM2,5) olusan kompleks, dinamik bir
karisimdir ve insandaki solunum sistemini agir sekilde tahris edebilir” yorumunu yapti.

KOMURLU TERMIK SANTRALLER KAPATILIRSA 102 BiN HAYAT KURTULACAK

Saglik ve Cevre Birligi HEAL'in Temiz Hava Hakki Platformu ile ylruttiigl son calismaya gore,
Turkiye’de isletmedeki komirli termik santraller asamali olarak 2030 yilina kadar kapatilirsa,
toplamda atmosfere 843 bin ton partikiil madde, 8 milyon 128 bin ton azot dioksit, 9 milyon 671 bin
ton kikirt dioksit ve 293 ton civa salinmasi engellenmis olacak. Bu sayede 102 bin 6lim ve 194
milyar euroluk saglik maliyeti engellenebilir. 2030’a kadar komirli termik santrallerin kapatiimasi,
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en ¢ok izmir-Manisa, Adana-Osmaniye-Kahramanmaras ticgeni, Kiitahya ve cevresi, Canakkale,
Mugla ve Zonguldak’taki hava kirliligini azaltacak.

THHP’DEN COZUM ONERILERI
THHP, Kara Rapor 2022’de, Turkiye’de hava kirliliginin ve buna bagli erken 6/im ve saglik sorunlarinin
azaltmasi icin su onerilerde bulunuyor:

e Tirkiye'nin hava kalitesi mevzuatindaki standartlar, DSO’niin kilavuz degerlerinin ¢ok
Gstlinde. Halk sagligi icin kirletici limit degerleri bu kilavuz degerlere indirilmeli. PM 2.5 igin
de ulusal limit deger, DSO kilavuz degerine gére bir an énce belirlenmeli ve yiiriirliige
konmal.

e Hava kalitesi izleme ag1 tim nifusu ve ana kirletici kaynaklari kapsayacak sekilde
genisletilmeli, veri alimi kalitesi artirilmali, stirekliligi saglanmali.

® (Cevre mevzuati ve sektorel yasal diizenlemeler ile sektorel politika belgeleri saglik etki
degerlendirmesine tabi tutulmali. Tim yatirimlar proje ve izin slireglerinde gevresel etki
degerlendirmesi ile esglidiim icerisinde saglik etki degerlendirmesine tabi tutulmal.

e Basta komir olmak lizere, fosil yakitlara verilen tesvikler kaldiriimal.

e Hava kirliliginin dnlenmesi ve halk saghginin iyilestirmesi, iklim degisikligi politikalarinin
onemli yan faydalari olarak tanimlanmali, bu (g alan ortak bir perspektifle esglidimlii olarak
ele alinmali.

Raporun tamamina buradan ulasabilirsiniz.

Medya iletisimi igin: ATENA iletisim
Leyla Karakog 533 212 46 34 - Yesim Kasap 532 466 01 14

Temiz Hava Hakki Platformu Hakkinda:

Temiz Hava Hakki Platformu (THHP) saglik, doga koruma ve iklim alanlarinda calisan 15 sivil toplum
kurulusu ve meslek 6rgitiiniin bir araya gelmesiyle 2015 yilinda ¢alismalarina baslamistir.
Platformun amaci, basta enerji ve sanayi kaynakli cevresel kirleticilere bagh olarak ortaya ¢ikan hava
kirliliginin azaltilmasi, halk sagliginin korunmasi ve temiz hava hakkinin savunulmasi icin calismalar
yapmaktir.

Platform Bilesenleri

Avrupa iklim Eylem Agi (CAN Europe), Cevre icin Hekimler Dernegi, Dogal Hayati Koruma Vakfi (WWF
Tirkiye), Greenpeace Akdeniz, Halk Saglig Uzmanlari Dernegi (HASUDER), iklim igin 350 Dernegi, is
ve Meslek Hastaliklari Uzmanlari Dernegi (IMUD), Pratisyen Hekimlik Dernegi, Saglik ve Cevre Birligi
(HEAL), Tiirk Néroloji Dernegi, Tiirkiye Solunum Arastirmalari Dernegi (TUSAD), Tiirk Tabipleri Birligi
(TTB), Yesil Baris Hukuk Dernegi, Yesil Diistince Dernegi, Yuva Dernegi.
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